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临床医学专业临床见习教学管理暂行规定
教学办〔2019〕4号

临床医学是一门实践性很强的专业，临床见习教学环节是医学生从临床理论课的学习过渡到毕业实习的重要阶段，是医学生初步临床思维能力形成和操作实践能力培养的重要环节，是课堂理论教学与临床实践相结合的桥梁，也是临床教师教学能力培养的重要途径。为了加强临床见习教学环节的管理，切实发挥临床见习环节在临床医学教学中的作用，特制订“上海健康医学院临床医学专业临床见习教学管理暂行规定”，以规范临床见习教学过程，保障临床见习教学质量。
一、总体目标
临床见习作为基于案例的教学（Case Baesd Learning,CBL）的形式之一，配合理论课教学，基于实际疾病开展临床床边教学，是临床专业课程教学的重要环节。总体目标是，以胜任力为导向，强化医学生综合临床能力培养，基于实际病例教学，培养医学生应用基础医学知识认识疾病，训练他们的临床思维能力、基本临床技能和医学人文精神。
2、 见习教学要求
（一）临床见习准备
1. 集体备课：
有见习教学任务的相关教研室在开学前组织集体备课，制订具体实施方案，明确本学期见习课教学目的、教学内容、见习病种、时间安排、教学方式和方法，同时确定带教老师，并填入教学日历。一旦确定，不得改动，确需改动，需经临床医学院和学校教务处批准。
2. 确定见习教学内容，选择典型案例
3. 根据教学计划和教学大纲的要求，合理安排教学进度，确立见习教学的内容和课时数。根据教学内容，选择典型教学病例。在教学实施前，在住院病人（必要时预约门诊病人）中寻找合适的病人作为床边教学的见习对象。床位负责医生必须跟病人进行事先沟通，取得病人同意，开展教学。 
4. 遴选见习带教老师，课前充分准备
（1）见习课带教老师应具有较丰富的临床经验和教学经验，由主治医师或高年资住院医师（住院医师工作3年以上）及以上职称的教师担任。
（2）带教老师应根据教学大纲或临床见习指导的要求，课前研究教学，进行精心设计，填写见习教案。事先明确本次见习的教学目的、见习的病种和病例，见习教学的主要内容和步骤、时间分配及需强调的重点。预先熟悉病例，对病人提前做好支持医学教育的思想沟通工作。准备有关教具，如病历、X光片、阅片机、心电图机、教学模具等。
（3）见习带教老师必须参加相关理论课的听课，以保证见习教学与理论课教学的衔接，达成教学目标。
（4）学生分组
根据学生人数分成若干组，每组学生由1名带教老师指导。每组学生不得超过15名学生 。每次见习时间为3学时（根据教学日历的具体安排）
（二）临床见习的实施
见习教学内容包括基于典型病例的病史采集、体格检查、临床辅助教学资料的分析、病史小结、临床分析讨论、学生分组练习及教师总结归纳等内容。分成三个阶段实施。
1.示教室集中开始学习
带教教师在示教室说明本次见习的目的、内容、考核、安排和注意事项，并确定学生出勤情况等，简要回顾见习疾病相关的理论基础。 
2. 床边问诊和体格检查
（1） 教师示范：教师首先在病房（或实训室）进行标准的问诊和体格检查的示范，一名学生进行问诊和查体，其他学生点评和补充，教师点评、纠正与指导。
（2） 学生分组床边学习：4-5名学生一位病人， 练习问诊、体格检查等实践项目，并记录和归纳。
3. 示教室讨论学习
回到在示教室，在教师主持和引导下，根据分组的案例依次开展讨论学习。
（1）学生代表小组进行病史小结，其他学生对病历报告和病例特点进行补充和点评，教师点评、帮助学生学会进行病史小结。
（2） 结合所选择的具体病例进行分析与讨论，学习发现临床问题，分析辅助检查的结果和临床意义；启发学生将基础医学知识与临床问题紧密结合，提出初步诊断、诊断依据，并进行鉴别诊断；提出合理的治疗方案、治疗措施和预防措施；学习判断预后、观察病情和进行随访。在讨论中，启发学生关注医学人文关爱，关注出院后的社区全科照顾。
（3）教师对学生的学习进行总结，布置见习作业及相关的课后学习，要求学生完成见习报告和病历的书写，并用红笔进行评阅并及时反馈。
（三）见习教学管理
1.医院的教学管理部门要统筹制定教学进度，明确见习时间、地点、带教教师，形成严肃的教学文件。医院要保障见习教学的教室安排等相应的教学条件、见习教学教师的工作量认定。
2.医院教学管理部门和教研室要组织专家对教学过程进行督导评价，定期进行学生座谈，抽查见习教学相关记录，了解见习教学中存在的问题，及时反馈和改正。
3.若在见习教学过程中反映出培养计划的问题，及时向临床医学院反馈，以便在培养计划修订时进行考虑。
4.临床医学院将组织专家进行抽查性听课并检查临床见习报告、病历批改、成绩记录等，了解师生总体见习情况。
（四）临床见习成绩记录
1.带教教师要根据教学大纲或见习要求，布置书写见习报告或病历，带教老师应对病历进行仔细修改、作出评语及进行百分制评分。
2.带教教师将见习报告或见习病历书写、见习学习态度成绩进行记录，提交教研室，并按规定比例计入本学期该门课程的总评成绩。临床见习报告或批改后的病历作为教学资料档案由各教研室收集整理，按照医院教学资料的管理制度进行统一保管。
三、本“规定”由临床医学院教学办公室和教学所在医院教学办公室负责解释。
